
 

 

 

 

 

BISTROT LA TORRE  

12.30-17.30 

 

 

INSALATE - Salads    

                                                                                                                                                                  

INSALATONA “CALA PICCOLA”                                                                                                                                                          

INSALATA VERDE, RADICCHIO, RUCOLA, BUFALA, SEMI DI ZUCCA, TONNO SOTT’OLIO, 

POMODORINI, UOVA 

Green salad, radicchio, rocket, buffalo mozzarella, pumpkin seeds, tuna in olive oil, 

cherry tomatoes, egg 

 

 

INSALATA DI POLLO                                                                                                                                                                       

 INSALATA VERDE, PETTO DI POLLO GRIGLIATO, SCAGLIE PARMIGIANO E SALSA YOGURT CON 

CROSTINI 

Green salad, grilled chicken breast, Parmesan cheese, yogurt dressing, bread 

 

 CAPRESE                                                                                                                                                                                     

POMODORO MATURO TONDO, BASILICO E MOZZARELLA DI BUFALA        

Fresh tomato, basil, buffalo mozzarella 

 

INSALATA GRECA                                                                                                                                                                                   

POMODORINI, OLIVE, VALERIANA, FETA GRECA, CIPOLLA ROSSA, CROSTINI DI PANE, ORIGANO 

                         Cherry tomatoes, olives, valerian, feta cheese, red onion, bread, oregano 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PANINI - Sandwiches                                                                                                                                                                          

 

PINSA MARGHERITA                                                                                                                                                                                                                  

 mozzarella e salsa pomodoro  

Mozzarella cheese and tomato sauce                                                                                                                                

                                                                                                                                            

PINSA VEGETARIANA 

mozzarella e verdure di stagione  

Mozzarella cheese and seasonal vegetables 

 

CLUB SANDWICH                                                                                                                                                                                                              

PANE IN CASSETTA, LATTUGA, POLLO, POMODORO, BACON, UOVA                                                                                                                               

Toast sandwich, lettuce, chicken, tomato, bacon, egg 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

CHEESEBURGER                                                                                                                                                                                                                      

PANINO, MANZO, POMODORO, INSALATA, FONTINA   

             Home made burger bun bread, beef, tomato, salad, cheese 

     

TOAST PROSCIUTTO COTTO E 

FORMAGGIO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Toast sandwich, ham, cheese 

 

SANDWICH INTEGRALE AL SALMONE                                                                                                                                                                                  

SALMONE AFFUMICATO, SALSA YOGURT E RUCOLA                                                                                                                                  

Whole wheat sandwich, smoked salmon, butter, yogurt dressing, rucola 

                                                                                                                                                                                                                 

 

 



 

 

 

 

 

ANTIPASTI – Starters 

 

VITELLO TONNATO                                                                                                                                                                                              

ARROSTO DI VITELLO, TONNO SOTT’OLIO, SALSA AGRODOLCE, POMODORI CONFIT, MISTICANZA, 

MAIONESE, CAPPERI E ACCIUGHE   

Roasted veal, tuna in olive oil, sweet-and-sour dressing, tomatoes, mixed salad, mayonnaise, capers, 

anchovies 

 

INSALATA DI POLPO CON PATATE E OLIVE NERE  

Grilled octopus, potatoes, black olives 

                                                                                                    

GAMBERI AL VAPORE CON BURRATA E POMODORO ARROSTO  

Steamed shrimps, burrata, roasted 

 

PRIMI PIATTI - First Courses                                                                                                                                                                       

 

SPAGHETTI CON VONGOLE VERACI                                                                                                

  Spaghetti with clams        

                                                                                                                                      

TAGLIATELLE AL POMODORO  

Home made “Tagliatelle” with tomato sauce 

 

GNOCCHETTI AL MEGLIO DEI NOSTRI MARI  

Home made dumplings with seafood 

 

PICI AL RAGU’ DI CINGHIALE  

Home made “Pici” with wild board ragu’ 



       

 

 

                                                                                                         

SECONDI PIATTI - Second Courses                                                                                                                                                 

 

FRITTURA MISTA DI CALAMARI E GAMBERI SU LETTO DI INSALATA 

Fried squids and shrimps with fresh salad 

 

 

PESCATO DEL GIORNO   

Catch of the day 

 

 

TAGLIATA DI MANZO CON PATATE ED INSALATA  

Sliced Beef steak, potatoes and salad 

 

 

CAPONATA DI VERDURE 

Vegetable caponata 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                                                                                             

 

 

DESSERT - 

Dessert                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

TARTELLETTA DI FRUTTA FRESCA DI STAGIONE  

Meringue with “mascarpone” cheese and blueberry    

      

                                                                                                                                                    

SEMIFREDDO COCCO MANGO E PASSION FRUIT 

Coconut cream with pineapple gele’ and limes 

 

 

GELATI E SORBETTI FATTI IN CASA  

Homemade ice cream and sorbet 

 

 

TAGLIATA DI FRUTTA DI STAGIONE 

Sliced Season fresh fruit 

 


